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COMITE DEPARTEMENTAL USEP DE DORDOGNE (24)
RENCONTRE USEP :

Orientation Maternelle
Arc-en-ciel

A CONTEXTE LOCAL DE LA RENCONTRE USEP : i """""""""""""""""

+ Initiative de I’action + Contexte partenarial

. Départementale O Association(s) USEP O Avec Collectivité : municipalité concernées

{ Secteur USEP O Autre O AUTES oo,

B ELEMENTS EDUCATIFS ET CULTURELS DE LA RENCONTRE USEP :

¢+ Compétences transversales (Programme MEN)

@ respecter les autres et respecter les regles de la vie commune ;

@ écouter, aider, coopérer ; demander de l'aide ;

Qéprouver de la confiance en soi ; contrbler ses émotions ;

@ identifier les adultes et leur role ;

@ exécuter en autonomie des taches simples et jouer son réle dans des activités scolaires ;
@ dire ce qu’il apprend.

¢+ Compétences disciplinaires (10 EPS)

‘ A I’école maternelle (cycle I) ’'enfant est capable de :
¢ adapter ses déplacements a des environnements ou contraintes varies ;
- coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement ; accepter les contraintes collectives ;
- s’exprimer sur un rythme musical ou non, avec un engin ou non ; exprimer des sentiments et des
émotions par le geste et le déplacement ;
@ se repérer et se déplacer dans I'espace ;
- décrire ou représenter un parcours simple.

O Au cycle Il, 'éducation physique vise le développement des capacités nécessaires aux conduites
motrices et offre une premiére initiation aux activités physiques, sportives et artistiques. Tout en
répondant au besoin et au plaisir de bouger, elle permet de développer le sens de I'effort et de la
persévérance. Les éléves apprennent a mieux se connaitre, a mieux connaitre les autres ; ils ap-
prennent aussi a veiller & leur santé.
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| (cochez etiou complétez) | + Valeurs sportives mises en évidence

Prise en compte de la prestation physique :

O Respect des régles {0 Respect/ différences

O Education du spectateur @ Attitudes citoyennes @ Forme sportive sans classement

O Forme sportive avec classement ........................

O AU & e Q AUITE T e,

B ELEMENTS EDUCATIFS ET CULTURELS DE LA RENCONTRE USEP (suite) :

+ Organisation associative USEP / Partage des responsabilités

0 Réunion(s) de programmation et/ou préparation de la rencontre - nombre : ....

' Implication de/des association(s) USEP dans I'organisation : Nantheuil Dussac

. Implication d’animateurs USEP non-enseignants dans 'organisation : Accueil des enfants sur site

O Implication de/des association(s) non USEP dans 'organisation : .................cccoocooueeeeeieeeeeiieeeeeeee,

Q AULTES SIHUALIONS & 1.ttt e,

¢ Implication des enfants dans le projet de rencontre USEP

O Dansla (o1 oF=T = 1o g le LY =Y gToto] ) = PPN
O Dans l'installation-rangement de 1a reNCONTIE & ... . . i e
. Dans I'accueil des participants : Les locaux accueillent les enfants a la descente du bus

O Dans les roles Lo ol o F= g1 L= | (=0 £

O AUITES SIHUALIONS & ..ot

C ELEMENTS SPORTIFS ET CULTURELS DE LA RENCONTRE USEP :

= spécialité(s), variantes, adaptations
en cohérence avec les textes officiels

¢ Activité(s) Physique(s) choisie(s) en lien avec
le programme EPS de 'école maternelle

@ course dorientation —>Lecture d’image

O = Déplacements induits par la lecture d’album
e, D e,
0 =..

+ Niveau(x) de rencontre + Espaces concernés

O Locale : entre groupes d’'une commune | => ESPAce(s) SCOIAINE(S): ... vveeeeeeeeeeeeee oo,
@ De secteur USEP intercommunal => Espace(s) sportif(S): «.oueeieiriiii

L Départementale —> Autre(s) espace(s): municipaux de pleine nature

¢ Temps + Période

.Temps scolaire = horaires : 9h30/15h30

O Hors temps scolaire D Détails 1 .,
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COMITE DEPARTEMENTAL USEP 24 RENCONTRE USEP : Arc-en-ciel COMITE DEPARTEMENTAL USEP 24
RENCONTRE USEP : Arc-en-ciel
C ELEMENTS SPORTIFS ET CULTURELS DE LA RENCONTRE USEP (suite) : D ELEMENTS DESCRIPTIFS DES CONTENUS DE LA RENCONTRE USEP PRESENTEE (suite) :
———————————————————————
| (cochez etfou complétez) | ¢+ Publics
Q Licenciés USEP O Enfants de Cycle | / niveaux : TPS/PS/MS/GS
@ Non licenciés USEP O Enfants de Cycle Il / NIVEAUX © .....oeeeveiieeeeeeeeeeeeeeeen
. Accompagnement familial O Enfants de Cycle lll / niveaux : .....cooveiiiiiiii e
. . g : Organisation lecture par groupe :
O AUITES & oo, Q0 Enfants a besoins spécifiques (handicap, ...) : ..oooveieieninnen. d bar iy
= Détails:...cocoiii = Nombre de participants : ...
Lecture (salle des fétes) 13n15 Départ course 13h35/40
ORGANIGRAMME activité découverte des lieux par les dasses. .
¢ Forme(s) de rencontre £Raniy ECOLE ot nivess Nom et IF du sroupe
e NANTHEUIL AV PS P51
.Ate“ers tOUI’nantS :> DuréeS e eea i eeaeeaa e, cépart' entrée du _clar‘ d'eau NANTHEUIL A. WV MS MS 1
O Jeu(x) et/ou production(s) collective(s) | = Détails / informations utiles : ..., NANTHEULL AV G3 G51
. ) . Horaire darrivée 2u | Horsire de départ
() Activité(s) collective(s) (randonnée,...) ] Classe plan deau de activité NANTHEUIL A"V 7/ C.MGS GS 2
<> AUGS © NANTHEURL A respecter NANTEDL G GS 53
——— SHIS Répartition NANTHEUIL C.M CPICE G54
\Fraf A Vnct X "
—— i ol NANTHEUIL C.M CPICE Gss
R . = = -
¢ Autres activités intégrées au projet de rencontre USEP S— z 72 :O NANTHEUIL C.M (CPICE) G5 6
onl onas
0 . " SISV oY oh50 TRELISSAC Gerbeau B.B PS P2
SANTE - MU ON & o e ettt i e e TRESSAC Gebosi DO G —
@ Activités lecture : Album Arc-en-ciel R 5h40 1000 TRELISSAC Gerbeau B.B G5 Gs8
O ACHVIEES AISHOUES © ettt e, T o . TRELISSAC Gerbeau BB GS 659
O Activités techniques : e 9HSS 10h10 TRELISSAC Gerbeau BB GS G5 10
W m e m e m e e e w e m e wsma e e a s w e w e e a s e e e a s EEEaEa NN A EaEa s EEasasasEasaasasEaEasasaasanaasana sy TRESSAC &= S5m0 ™ s
0 Activités i —M:Z; e . TRELISSAC Gerbeau 5.C PS 73
' ] 0h00 0h20
ATV S Oy NN & .. e e e e i 10 > 11::2 TR AT —
o . ki H 025 TRELISGAC Gerbeau 5.C M5 NS 2
Q PatrMOING / CUIUIE © ...ttt S T = RS AC Gt S 1S =
O DEVEIOPPEMENE DUFADIE : ...ttt ettt e R s TRELISSAC Gerbean S.CNS ST
<> Autre(s) © et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e THIVIERS Mat G.D PS PS5
Organigramme départs et groupes course 3 la photo AM. THIVIERS Mat G.D PS P56
+ Autres éléments utiles au descriptif de la rencontre USEP présentée (si besoin) Tatieau des groupes THIVIERS Mat G.D MS Vs
Les groupes devront déja étre préts.avec leurs .admes r‘éférems avanf Ientrée dans la sallem.es -{':II:TIEEE\S; mztt gg ISSS E; TE
Q e L, fé‘“-}f‘f'“" O U I O COCUIS 0 MM A JNNCHIE e e THVIERS Mat C.D PS PS8
ERATRCINS . TAVIERS Wat C.O WS WS 7
.................................................................................................................................................... Lecture (salle des fétes) 13h15 Départ course 13h35/40 THIVIERS Mat C.0[MS WS E
QD cn e ettt e et et e aateeaateatt et e enaneanneennsans e
Rédacteur(s) : Bousquet Jérébme
Coordonnées pour contact éventuel : 05.53.02.44.17 / 06.88.20.37.48
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Organisation lecture par groupe : ORGANISATION
Lecture [salle des fétes) 13h45 Départ course 13h35/40 PLAN DU SITE (Voir annexe)_
ECOLE et niveau Mom et N° du il - i ’ A
THIVIERS Mot A PS D CuEraupe ® Accueil : parking du plan d’eau (entrée de NANTHEUIL)
THIVIERS Mat K.A PS/MS Ps 2 Assuré par les éléves de cycle 2 de I'école de Nantheuil et leur maitresse, et un représentant de 'USEP, a
THIVIERS Mat K A MS M5 1 la descente des bus.
VERS T R A TS — Chaque classe sera accompagnée pour la matinée par 2 ou 3 éléves locaux qui serviront de « guides », ils
o seront équipés de chasubles pour une meilleure reconnaissance et seront sous la responsabilité des en-
THIVIERS Mat 5.G MS M5 3 seignants chargés de classe.
TAVIERS Mai 5.6 MS/GS M5 3 Dépdbt des éléments personnels (pique nique, vétements) dans un local réservé (par I'école locale) a cet
usage. prise d’'un en-cas offert par les accompagnateurs locaux pour attendre son tour de départ.
THIVIERS Mat S.G GS G5 1
THIVIERS Mat S.G GS Gs 2 Activité Découverte du site : 9h30/12h30
THIVIERS Mat LM MS MS 5 _ . . _ . _ .
— Rappel : il ne s’agit pas d’une course mais d’une découverte collective des lieux. Le temps imparti pour la
THIVIERS Mat LM MS/GS réalisation pourra aller de 1h30 a 2h00
THIVIERS Mat LM GS GS 3
TAIVIERS Mai LGS G5a ORGANISATION EN CLASSES - DEPARTS ECHELONNES (voir annexe).
DUSSAC M.D PS Fe 3 Départ situé prés du portail d’accés au plan d’eau. Consignes remises par les « guides » aidés de Pierre GAR-
DUSSAC M.D PS/MS M5 7 DETTE CPC EPS Dordogne Nord.
DUSSAC M D GS G5 5 . L o i i
Dans un premier temps, deux photos de détails a proximité seront présentées, les enfants devront les trouver. Cela
DUSSACMD GS es e fait, une photo présentera la zone ou va se trouver le panneau suivant a atteindre. Le circuit comporte environ 20
BIRAS S.L P8 a4 panneaux avant d’arriver a lieu de pique nique.
BIRAS 5L PS PS5 Chaque classe partant I'une aprés I'autre, nous vous demandons d'attendre, dans le calme ou a un endroit un peu
SRS S PSS o €loigné, votre tour de passage pour ne pas perturber les départs de chacun.
BIRAS S.L MS Ms ¥ Attention, les panneaux doivent toujours étre laissés en place aprés observation.
VILLARS G L PS/MS P57 On ne pourra pas rester plus de 5 minutes a chaque poste afin d'éviter les "engorgements". L’objectif de la journée
VITARE CL S T étant bien d’exercer les capacités d’orientation et de « regard des éléves » plus que d’exploiter les éléments trans-
VILLARS G L MS/GS G5 7 versaux.

A la fin de votre parcours, vous pourrez exploiter, si vous le souhaitez, les petites zones de jeux de plein air et ce

. . sous votre entiére responsabilité. Il est impératif que tous puissent en profiter !
Rencontre Départementale USEP Orientation Maternelle P P g P P

® Repas : 11h45-13h45
NANTHEUIL 02/06 ou 08/06 (si report) neRas.

Village et plan d’eau A votre arrivée, les repas pourront étre pris par les classes en extérieur selon le choix de chacun dans les zones
ombragées. Eviter les grosses concentrations.
PS M5 GS CP CE1 Total

MANTHEUIL A Vincenti & 6 g 21 ® Présentation de I’Histoire en deux groupes (cf annexe) support de la C.O. : 13h15-13h45
MANTHEUIL C.Montet 8 11 T 26 . . ~ .
TRELISSAC Gerbeau B Bartolo . 24 29 13h00 : Rassemblement et départ du premier groupe vers la salle des fétes (école).

' 13h30 : Rassemblement et départ du deuxiéme groupe vers la salle des fétes.
TRELISSAC Gerbeau S.Chouquet 13 17 30
THIVIERS Mat G.Dubost 1210 22 Dans la salle des fétes , devant tous les enfants rassemblés sera présenté a l'aide d’un « diaporama », 'ouvrage
THIVIERS Mat C,Dudkiewicz 9 13 22 « Arc en ciel».
THIVIERS Mat K_Autier 9 13 22
THIVIERS Mat 5. Guyot T 15 22 Lors de l'installation dans la salle, les groupes d’activité devront avoir déja été préparés les dossiers de « route »
THIVIERS Mat L. Moulin 8 14 22 étant remis a l'arrivée sur site.
DUSSAC M. Duverneuil 7 4 10 2 . . o o . _
BIRAS S Lagarrigue 13 3 27 A |’ISSl;Ie de la « lecture » la consigne de I'activité sera explicitée a tous. Les groupes partiront par niveaux vers le
VILLARS G Lassalyetat 3 8 7 18 plan d’eau ou aura lieu l'activité.
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® Course a la Photo : 13h45/15h00

ORGANISATION EN GROUPES de 5 a 7 éleves. (document annexe)

Les adultes animateurs des différents groupes se verront remettre un dossier comprenant des indices photos en
liaison avec I'histoire qu’il faudra découvrir un a un dans I'ordre proposé et une feuille de route vierge ou seront col-
Iées des vignettes « poissons » validant les passage aux endroits indiqués.

Chaque indice photo correspond a un élément « caractéristique » du lieu. |l s’agira de trouver cet élément. A son
emplacement un plot de couleur ou une coupelle (rouge/orangé pour les PS, jaune pour les MS, Blanc pour les)
GS), ainsi qu’'une enveloppe contenant les vignettes seront déposés. *

Il faudra récupérer et coller lors de votre passage la vignette sur la feuille de route.

Rappel, la course devra étre réalisée dans I'ordre des indices.

Pensez a toujours veiller a ce que les éléments restent en lieu place pour les groupes suivants.

A l'issue I'activité, si le groupe a réussi, les éléves se verront remettre un diplédmes individuel de « randonneur Use-
piens avertis ».et pourront profiter du moment de convivialité (boisson) offert par les locaux.

Il n’y aura pas de rassemblement et vous pourrez alors quitter les lieux dés récupération de tous vos groupes.

Les éléves seront organisés par groupe de 6 enfants environ avec un adulte référent.

(prévoir suffisamment d'accompagnateurs). lls auront été préparés a I'activité et maitriseront approximativement les
consignes (qui seront redonnées en grand groupe le jour de la rencontre).

Les groupes auront été composés a l'avance et les enfants les connaitront (nom de I'école, classe, numéro et adulte
référent).

Les adultes responsables de groupe connaitront leur numéro de groupe et suivront le groupe en essayant de
laisser les éléves trouver par eux-mémes.

® Départ des classes : 15h00/15h45

Au fur et @ mesure de leur arrivée, les éléves des groupes, aprés veérification de leur feuille de route se verront re-
mettre leur dipldme et se verront offrir une boisson conviviale par les classes « hétes ».
Des que I'ensemble des éleves d’'une classe aura terminé, le départ sera laissé a la libre initiative des enseigants et

Préparation matérielle :

Les enfants devront étre équipés en fonction du temps avec casquet-
tes et chaussures adaptées (baskets). Le pique-nigue est a prévoir.
Prévoir un baton de colle par groupe.

Chaque classe devra avoir suffisamment d'accompagnateurs (1 pour 6
ou 7). Une personne accompagnatrice par classe pourra étre éventuel-
lement détachée pour aider lors des temps collectifs (godters et pot de
I'amitié).

Un téléphone portable peut-étre utile ce jour la pour joindre rapidement
le responsable de I'organisation au 06.76.33.28.49 (P.G, CPC Dordogne
Nord).

Attention, pas de temps de repos ce jour la.

En cas de temps trop incertain, l'activité pourrait étre annulée et repor-
tée. Vous en serez avise la veille par mail. Vous pouvez aussi nous join-
dre au numéro de portable en référence.
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Chercherettrouver lesindices ci dessus puis se rendre au
panneau suivant se trouvantdans la zone photographiée ci
by dessous. Pour découvrir
o df NANTHEUIL

en Perigord
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¢
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Chercherettrouver lesindices cl dessus puls se rendre au

panneau sulvant se trouvant dans la zone photographiée ci

& dessous. Pour découvrir
| - NANTHEUIL

en Périgord
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Feuille de route :

Feuille de route collage :
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